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CONSIDERAGOES INICIAIS

A situagdo epidemiolégica em Portugal causada pela doengca COVID-19 tem
exigido do Municipio a aprovagdo de medidas extraordinarias com vista a

prevenir a transmissao daquela doenca.

A prioridade da prevengdo da doenga, contengdo da pandemia e garantia da
seguranga de todos, aliada ao levantamento gradual das suspensdes e
interdicbes decretadas durante o periodo do estado de emergéncia, repercute-
se agora num caminho de regresso gradual da atividade econdémica ao seu

normal funcionamento.

Nao obstante as medidas adotadas, quer pelo Governo da Republica, quer pelo
Governo Regional, que permitiram a obtencdo de resultados benéficos quanto
ao controlo da pandemia e a garantia da seguranga dos portugueses, impde-se
continuar a desenvolver medidas para conter a transmissao do virus e controlar

a situagao epidemiolégica.

Considerando este enquadramento, foi declarada, através da Resolugdo do
Conselho de Ministros 33-A/2020, de 30 de abiril, a situagédo de calamidade, no
ambito da pandemia da doenga COVID-19, determinando medidas excecionais
e especificas quanto a atividades em estabelecimentos de comércio a retatho e
de prestagdo de servigos, a estabelecimentos de restauragao e similares, e bem
assim a outros operadores econdémicos, de forma a assegurar o bom
funcionamento das cadeias de abastecimento de bens e servigos essenciais.

Com a declaragao de situagdo de calamidade em todo o territério nacional, a
vigorar a partir das 00:00 h do dia 3 de maio de 2020, o Pais deu entrada na
primeira fase do processo de desconfinamento, no dmbito da qual foi permitido

0 regresso de algumas atividades. A situagdo de calamidade foi prorrogada
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atraveés da Resolugdo do Conselho de Ministros n°® 38/2020, de 17 de maio,
dando continuidade ao processo de desconfinamento iniciado em 30 de abril de
2020.

Nesse enquadramento foi permitido o exercicio de atividade nos Mercados e
Feiras Municipais.

De harmonia com o previsto na Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 38/2020,
de 17 de maio, mais concretamente no seu artigo 18.° (Feiras e Mercados), a
reabertura de feiras e mercados fica condicionada a existéncia de um plano de
contingéncia para a COVID-19, elaborado pela autarquia local competente, o
qual deve ser disponibilizado no sitio do municipio na internet, e deve, com as
necessarias adaptagdes, respeitar as regras em vigor para os estabelecimentos
de comércio a retalho, quanto a ocupagédo, permanéncia e distanciamento fisico,
assim como as orientagdes da Direcdo Geral de Saude, e prever um conjunto de
procedimentos de prevencao e controlo da infegdo, designadamente:

a) Procedimento operacional sobre as agdes a desencadear em caso de doenga,
sintomas ou contacto com um caso confirmado da doenga COVID -19;

b) Implementagdo da obrigatoriedade do uso de mascara ou viseira por parte

dos feirantes e comerciantes e dos clientes;

c) Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando

possivel;

d) Medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de
medidas de higienizagdo das maos e de etiqueta respiratoria, bem como a
disponibilizagéo obrigatéria de solugbes desinfetantes cuténeas, nas entradas e
saidas dos recintos das feiras e mercados, nas instalagGes sanitarias, quando



VELAS

Municipio de Velas

Camara Municipal
existentes, bem como a respetiva disponibilizagdo pelos feirantes e

comerciantes, quando possivel;

e) Medidas de acesso e circulagao relativas, nomeadamente:

i) A gestdo dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, de modo a
evitar uma concentragao excessiva, quer no seu interior, quer & entrada dos
mesmos;

ii) As regras aplicaveis a exposi¢do dos bens, preferencialmente e sempre
que possivel, mediante a exigéncia de disponibilizacdo dos mesmos pelos
feirantes e comerciantes;

i) Aos procedimentos de desinfegdo dos veiculos e das mercadorias,

ajustados a tipologia dos produtos e a organizagao da circulagao;
f) Plano de limpeza e de higienizagédo dos recintos das feiras e dos mercados;

g) Protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz respeito aos

equipamentos de protecao individual.

E pretensdo da Camara Municipal permitir que o Mercado Municipal de Velas
retome a sua atividade, de forma segura e responsavel, mediante o cumprimento
de todas as regras sanitarias legalmente definidas, nomeadamente o artigo 18.°,
da mencionada Resolugdo do Conselho de Ministros. O Plano ndo prevé agoes
de tratamento médico. Nessas circunstancias, serdo seguidas as orientacoes da
Diregdo Regional de Saude. As situagGes ndo previstas no presente documento

deverdo ser avaliadas caso a caso.



VELAS -
Municipio de Velas
Camara Municipal
AMBITO

O Mercado constitui-se em um local propenso a aglomeragdo de um elevado
numero de pessoas, quer pela forma como os espagos de venda se encontram
posicionados entre si, quer ainda porque implicam o contacto direto entre
pessoas, pelo que, face a atual situagao epidemiolégica, € considerada, no atual
Plano, a sua especial vulnerabilidade. O Plano de Contingéncia determina as
medidas e procedimentos a aplicar no Mercado Municipal de Velas, na atual
conjuntura adversa, de forma a conter a propagac¢do da doenga junto dos
vendedores, clientes e colaboradores da Camara Municipal de Velas.

O conjunto regras de conduta definido no presente Plano terd o melhor alcance
se todos os intervenientes, em conjunto com os trabalhadores da Camara
Municipal em servico no espago, demonstrarem respeito perante o seu
congénere, adotando comportamentos responsaveis em observancia as normas

determinadas, nomeadamente de etiqueta respiratoria.

O presente Plano aplica-se a todos os vendedores e seus colaboradores,
consumidores e clientes, e trabalhadores da Camara Municipal de Velas, que
interagem direta ou indiretamente no recinto do Mercado. No ambito do Plano,
cada interveniente atuara perante a situagao identificada, em conformidade com
as fungbes que lhe estdo cometidas. A implementacdo de medidas
extraordinarias de contingéncia e mitigacdo dos efeitos da COVID19 pela
Cémara Municipal de Velas, no recinto do Mercado Municipal de Velas, sera
ponderada, tendo em consideragdo a melhor informagdo disponivel, as
recomendagbes emanadas no momento pelas autoridades de satide e pelo

Governo, e a atuagdo por parte de todos os intervenientes.
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OBJETIVOS

Tendo em vista a reabertura do Mercado Municipal de Velas, e com base na
legislagdo em vigor, e em alinhamento com as Informagdes e Orientagbes da
Diregdo Geral de Saude e da Diregdo Regional de Salde, foi elaborado o
presente Plano de Contingéncia, que respeita, com as necessarias adaptagdes,
as regras em vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho quanto a
ocupacao, permanéncia e distanciamento fisico, bem como as regras definidas
para os estabelecimentos de restauragdo e similares, de acordo com as
orientagdes da DRS, prevendo um conjunto de procedimentos de prevencio e
controlo da infegéo, designadamente:

Normas Gerais

1. Procedimento operacional sobre as agbes a desencadear em caso de doenca,
sintomas ou contato com um caso confirmado da doenga COVID-19.

2. QObrigatoriedade de cumprimento de medidas de etiqueta respiratoria e de

higienizagdo das maos (Anexos | e Il).

3. Obrigatoriedade do uso de mascara por parte dos vendedores e demais
utilizadores. A utilizagdo da viseira nédo elimina a obrigatoriedade do uso de
mascara. (Anexo 1lI)

4. Medidas de acesso e circulagéo, relativas, nomeadamente:

4.1 Gestdo dos acessos ao recinto do Mercado, de modo a evitar uma

concentragdo excessiva, quer no seu interior, quer a entrada dos mesmos;
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4.2 Aos procedimentos de desinfe¢do dos veiculos e das mercadorias, ajustados

a tipologia e a organizagao da circulago.

5. Sempre que possivel, nas entradas e saidas do recinto do Mercado, sera
disponibilizada solugdo desinfetante; nas instalagbes sanitdrias estardo
disponiveis toalhetes descartaveis e sabonete liquido.

Normas / Vendedores

6. Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, 2 m
(entende-se por lugar de venda a area de exposigdo dos produtos);

7. Disponibilizacéo de solugdes desinfetantes por cada vendedor no interior da

sua area de venda.

8. Em todas as frentes de venda, o comerciante deve salvaguardar se possivel

uma distancia de afastamento de 0,5 m em toda a linha;

9. Atendendo a situagdo de Pandemia Covid-19, no final da atividade diaria a
limpeza da area de venda é da responsabilidade do vendedor, devendo para o
efeito colocar os residuos e lixo produzidos, em saco apropriado que devera ser
fechado e colocado no contentor de residuos sélidos urbanos;

Normas / Utentes

10. E obrigatério o uso de mascara;

11. Os utentes ndo devem mexer nos produtos expostos, devendo o vendedor

manipular os mesmos e entregar ao utente;

12. Os utentes devem manter uma distancia de seguranga de 2m entre si;
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13. Devem ser evitadas aglomeragdes de pessoas e devem formar fila nos locais

de venda com afastamento de 2 m;

14. A permanéncia no recinto deve ser limitada ao tempo necessario para a

realizagdo das compras.
HORARIO DE FUNCIONAMENTO E CONTROLO DE ENTRADAS E SAIDAS

O Mercado Municipal de Velas tem o seguinte horario de funcionamento: 09 h ~
13 h;

Sinalizagao de entradas/saidas, sendo o acesso pela Rua Cunha da Silveira;

A circulag&o nos locais de entrada/saida sera condicionada com a colocacgéo de

sinalética.

ATIVAGAO DO PLANO

A Ativagédo e desativagdo do Plano é da responsabilidade do Presidente da

Camara Municipal de Velas.

COORDENAGAO

A coordenacgdo do Plano é da responsabilidade do Chefe de Gabinete, Roger

Sousa.
MEDIDAS GERAIS
- Todos os colaboradores da Camara Municipal de Velas estdo devidamente

informados sobre as recomendagdes emanadas pelas Instituicbes responsaveis,

fazendo respeitar todos os procedimentos de segurancga;
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- As regras de etiqueta respiratéria (anexo 1), da higienizagao das maos (anexo
I), da correta utilizagdo da mascara (anexo lll), a planta de localizagcdo da area
de isolamento (anexo 1V) e o presente Plano encontram-se afixados, de forma

acessivel, a todos os utilizadores;

AREA DE ISOLAMENTO

A area de isolamento definida para este Plano situa-se na sala n° 14 da Casa
Museu Cunha da Silveira, identificada na planta anexa, com as seguintes
caracteristicas:

- Circuito devidamente identificado;

- Ventilagdo natural, ou sistema de ventilagdo mecéanica;

- Possuir revestimentos lisos e lavaveis (ex. ndo deve possuir tapetes, alcatifa
ou cortinados).

- Esta érea devera estar equipada com: cadeira ou marquesa (para descanso e
conforto, enquanto se aguarda a validacdo de caso por via da Linha Saude
Acores 808 24 60 24;

- Um kit com agua, leite e alguns alimentos ndo pereciveis (incluindo bolachas
para diabéticos);

- Um contentor de residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico);

- Solugdo antisséptica de base alcoodlica - SABA (disponivel no interior e a
entrada desta area); toalhetes de papel; mascara (s) cirtrgica (s);

- Luvas descartaveis;

- Termémetro, antipiréticos.

- Nesta area, ou préxima desta, deve existir uma instalagdo sanitaria
devidamente equipada, nomeadamente com doseador de sabdo e toalhetes de
papel, para a utilizagéo exclusiva de quem apresenta sintomas/Caso Suspeito.



Ni X
N, LB A

VELAS
Municipio de Velas

Camara Municipal

PUBLICIDADE

O Plano de Contingéncia sera disponibilizado no sitio do Municipio na internet e
divulgado no recinto do Mercado Municipal de Velas.

APROVAGAO

O Plano de Contingéncia do Mercado Municipal de Velas prevé um conjunto de
procedimentos de prevencgdo e as agdes a desenvolver, pelo que devera ser
cumprido por todos os intervenientes — vendedores e seus colaboradores,

consumidores e colaboradores da Camara Municipal de Velas.

O Plano é aprovado por despacho exarado pelo Senhor Presidente da Cadmara
Municipal, e produz efeitos imediatos.
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ANEXO | - Etiqueta respiratoria

dire¢ao regional da sadde
Cirevlar Informativa n.° DRS.

CINF/2020/53B
Data: 2020-08-26

Anexo 1. Etiqueta respiratéris
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ANEXO Il - Higienizagao das maos
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direcdo regional da saude

Cireutar Informativs n.” DRS-
CINF/2020/53B

Dalu: 2020-08-28

Anexo ll. Higlenizacho das maos
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COVID-19
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ANEXO Il - Correta utilizagao da mascara
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diregao regional da saude
Circular informativa n.° DRS-
CINF/2020/538

Data: 2020-08-26

Anexa lll. Correta utilizagho da mascara
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ANEXO IV - Planta da Area de Isolamento

ANEXO VI - Registo de Agoes e Ocorréncias
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ANEXO V - Registo de A¢des e Ocorréncias

Data

Local

Ocorréncia

Agdo Tomada
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ANEXO VI - Registo de presencgas *
Data Nome do | Contato telefénico Hora Hora
utilizador entrada saida

* A preencher pelo responsavel de cada banca
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